
Compassion Course 2025 - Info Importanti 

Il corso inizierà lunedì 5 Maggio 2025 con la 
videoconferenza inaugurale.       

Ci troveremo sempre su Zoom a questo indirizzo (che rimarrà lo stesso per 
tutte le videoconferenze mensili):  

Link Diretto: 
https://us02web.zoom.us/j/89756004262?pwd=Y2xDVWxKb0l6bTZ0UG9yZ
mE2VThldz09 

Meeting ID: 897 5600 4262 
Passcode: 1234  

● Ogni settimana, a partire da lunedì 5 Maggio 2025, riceverai 
via e-mail un nuovo messaggio, e così via fino a Maggio 2026, 
per un totale di 52 messaggi. 
  

● Le 13 videoconferenze mensili si terranno ogni primo lunedì 
del mese dalle 18 alle 19.30 ora italiana (Escluse le festività 
in cui saranno il secondo lunedì del mese - vedi sotto).  
 

● Riceverai un promemoria via e-mail ma se vuoi segnare le date in 
calendario, saranno le seguenti: 5 Maggio, 9 Giugno, 7 Luglio, 
4 Agosto, 1 Settembre, 6 Ottobre, 3 Novembre, 1 
Dicembre, 12 Gennaio, 2 Febbraio, 2 Marzo, 13 Aprile, 4 
Maggio. 
 

● I video settimanali, della durata di circa 30 minuti, saranno 
pubblicati ogni martedì alle 18.00 a partire dal 6 Maggio 2025. 
 

● La Sessione di Approfondimento Empatia si terrà lunedì 21 
Luglio dalle 18 alle 20. 


